REGULAMENTO XERAL - XXV CROSS POPULAR DO CONCELLO DE BOBORAS (ANO 2026)

Data de celebracién: Domingo 18 de xaneiro de 2026
Hora: 10.00 h

Organiza: Concello de Boboras

1. Saida

A saida darase diante do CEIP Nosa Sefiora de Xuvencos con horario distinto segundo
categorias:

- Categoria SUB 10 e SUB 12: 10.00 h
- Categorias SUB 14, SUB 16, SUB 18 e SUB 20: 10.25 h
- Categorfas 4 e 5:11.10 h

Alifia de meta sera a mesma para tddalas categorias, pola parte traseira do CEIP Nosa
Sefiora de Xuvencos.

2. Presentacion das persoas participantes

Deberan situarse na zona de saida 10 minutos antes da stia proba, sen interferir nas
anteriores.

3. Inscriciéns

Tédalas persoas participantes, incluidas as categorias menores, deberan inscribirse
exclusivamente en:

www.championchipnorte.com
- Prazo de inscricion: ata o 14 de xaneiro de 2026 as 23:59 h
Non se admitiran inscriciéns féra do prazo nin por outros medios.

As inscricions feitas antes do martes 13 de xaneiro levaran o dorsal personalizado.



4. Inscriciéns Categorias Menores

As categorias menores (1, 2 e 3):

- Inscricion exclusivamente a través da web www.championchipnorte.com

- Gratuitas

- Mesmo prazo ca o resto: ata o 14 de xaneiro as 23:59 h

¥ CATEGORIAS

Categorias

SUB 10 / SUB 12

SUB 14 /SUB 16

SUB 18 / SUB 20

SUB 23 / Seniors 1/
Seniors II

Veterans I / Veterans 1975-1965 / antes de

II

Ano de nacemento Percorrido Trofeos

2017-2016 / 2015-2014 1500 m

2013-2012 /2011-2010 4500 m

2009-2008 / 2007-2006 4500 m

2005-2003 / 2002-1988 /

1987-1976 7400 m

1964 7400 m

5. Recollida de dorsais e chips

Trofeo 12 home e muller;
Medallas 22 e 32

Trofeo 12 home e muller;
Medallas 22 e 32

Trofeo 12 home e muller;
Medallas 22 e 3¢

Trofeo 12 home e muller;
Medallas 22 e 3¢

Trofeo 12 home e muller;
Medallas 22 e 32

Realizarase no Edificio Sociocultural Manuel Chamoso Lamas con almenas 30 minutos de

antelacion.

O chip debera entregarse ao finalizar a proba e levarase atado na zapatilla.



6. Percorridos

- Categoria 1: 950 m

- Categorias 2 e 3: 4500 m
- Categorias 4 e 5: 7400 m

Todos os percorridos estaran sinalizados e controlados pola organizacién.

7. Clasificacién e trofeos
- Trofeo para o 12 home e 12 muller de cada categoria
- Medallas para 22 e 32 home e muller

- Dous trofeos de honra: atleta mais novo e atleta de mais idade

8. Agasallo

Todas as persoas participantes recibiran un agasallo conmemorativo ao recoller o dorsal.

9. Prohibicién de acompafiamento
Non esta permitido o acompafiamento por persoas ou vehiculos externos.

O incumprimento implicara descualificaciéon inmediata.

10. Control de chegada

Pechara unha hora despois de que entre o primeiro participante.

11. Lista definitiva

A lista definitiva de persoas inscritas publicarase en www.championchipnorte.com a partir
do 16 de xaneiro de 2026 as 00:00 h.



12. Cotas
- Categorias 4 e 5: 10 € inscricién + 1 € chip

- Categorias 1, 2 e 3: gratuitas

13. Circuitos e cores
- Categoria 1 — verde
- Categorias 2 e 3 —» azul

- Categorias 4 e 5 = amarelo

14. Recofiecemento do percorrido

Recoméndase cofiecer previamente o percorrido. A organizacion facilitara indicacions as
persoas que o soliciten.

15. Entrega de trofeos

A entrega de trofeos e medallas celebrarase no pavillén municipal 4s 13:00 h.

16. Avituallamento e servizos
Ao remate habera doces, froita, chocolate e bebidas no pavillon municipal.

As persoas participantes poderan ducharse e asearse con auga quente.

INFORMACION DA PROBA

Concello de Boboras

Rua Cristobal Colén s/n — 32514 Boboras (Ourense)
Tel: 988 402 008

Email: alcaldia@boboras.gal



