XVIII CROSS POPULAR DO
CONCELLO DE BOBORAS
(OURENSE)

ANO 2018

Data de celebracion: Domingo 21 de xaneiro de 2018

Hora: 10.00 horas

Organiza: Concello de Bobords

REGULAMENTO XERAL

1.

A saida darase diante do CEIP Nosa Senora de Xuvencos
con horario distinfo atendendo as categorias:

Categoria SUB 10, SUB 12,: 10.10 h

Categoria SUB 14, SUB 16, SUB 18 E SUB 20: 10.25 h
Categoria: SUB 23, Seniors | e ll, Veterans e ll: 11.10 h

A lina de meta para tddalas categorias serd a mesma e estard
situada pola parte traseira do CEIP Nosa Senora de Xuvencos.

2. Os participantes deberdn de situase no punto de saida 10

minutos antes do comezo da sua correspondente proba,
sen interferir nas anteriores.

3. Os participantes de todas as categorias poderdn inscribirse
a partir do 22 de decembro de 2017 exclusivamente a tfraves
da pdaxina web www.championchipnorte.com, e antes do
dia 17 de xaneiro s 15.00 horas. Personalizaranse co nome
do participante tdédolos dorsais das inscricions feitas con
anterioridade ao martes dia 16 de xaneiro de 2018.



http://www.championchipnorte.com/

Non se inscribird a ningun atleta o dia da proba nin por
outros medios diferentes & pdxina web.

4.

10.

Os atletas inscritos poderdn comprobar o listado de
inscricion  na web www.championchipnorte.com,
inmediatamente ¢ finalizar correctamente o proceso de
inscricion e a lista definitiva a partir do dia 17 &s 15.00
horas.

. Non se admitird ningunha inscricion na que falten datos.
. Cada atleta participante deberd de aboar a cantidade

de 5 euros para as categorias SUB 23, Seniors | e I,
Veterdns | e ll, mdis un euro polo chip, agds nas inscricions
feitaso 15, 16 e 17 de xaneiro nas que o prezo ascenderd
a 7 euros madis o euro do chip. Nas categorias SUB 10, SUB
12,SUB 14,SUB 16, SUB 18 E SUB 20 ainscricidon serd gratuita.

. Cada participante deberd de achegarse ao punto de

entrega de dorsais e chips, situado no interior do pavilléon
municipal, para recoller o seu con antelacion suficiente
cun minimo de 30 minutos de antelacion & disputa da
proba. O chip deberd entregarse ao remate da proba,
ao atravesar o arco de meta, evitando o seu deterioro ou
extravio. O chip deberd atarse na zapatilla.

. O percorrido total serd de 7400 metros, os cales estardn

sinalizados e controlados pola organizacion, diminuindo
esta distancia segundo as categorias establecidas SUB
14,SUB 16, SUB 18 E SUB 20 ( 4500) e SUB 10, SUB 12 (1500).

. A clasificacion serd por categorias e haberd trofeos para

os primeiros clasificados de cada unha delas, e medallas
para o segundo e o terceiro sendo un para home e outro
para muller. Tamén haberd dous trofeos de honra para o
atleta de mdis idade que remate a proba, asi como para
O Mdis NOVoO.

Toédolos  participantes  independentemente  da
categoria & que pertenzan, recibirdn un agasallo
conmemorativo no momento da recollida da dorsal.


http://www.championchipnorte.como/

1. A organizacion contard coa colaboracion dos
organismos oficiais correspondentes.

12. Estd prohibido o acompanamento dos participantes
por persoas ou vehiculos de axuda. O incumprimento
desta norma implicard a descualificacion inmediata do
afleta.

13. O control de chegada pechard unha hora despois
de que enftre o primeiro participante.

14. CATEGORIAS E TROFEQOS

CATEGORIAS

ANO DE
NACEMENTO

PERCORRIDO

TROFEOS

* SUB 10
*SUB 12

2009 e 2010
2007 e 2008

1500 metros

Trofeo:1° clasificado home
por categoria

Medallas: 2° e 3°

Trofeo: 1° clasificado muller
por categoria

Medallas : 2° e 3°

*SUB 14
*SUB 16

2005 e 2006
2003 e 2004

4500 metros

Trofeo:1° clasificado home
por categoria

Medallas: 2° e 3°

Trofeo: 1° clasificado muller
por categoria

Medallas : 2° e 3°

*SUB 18
*SUB 20

2001 e 2002
1999 e 2000

4500 metros

Trofeo:1° clasificado home
por categoria

Medallas: 2° e 3°

Trofeo: 1° clasificado muller
por categoria

Medallas : 2° e 3°

*SUB 23
* Seniors |
* Seniors |l

1996,1997 e
1998

1995 ata 1983
1982 a 1971

7400 metros

Trofeo:1° clasificado home
por categoria

Medallas: 2° e 3°

Trofeo: 1° clasificado muller
por categoria

Medallas : 2° e 3°

*Veterdns |
* Veterdns I

1970 ata 1961
Anteriores 1960

7400 metros

Trofeo:1° clasificado home
por categoria

Medallas: 2° e 3°

Trofeo:1°
clasificado
categoria
Medallas : 2° e 3°

muller  por




15. Os circuitos estardn sinalizados segundo cores. Deste
xeito o corredor deberd seguir as marcas segundo a sua
categoria:

Categoria SUB 10 e SUB 12: indicaiivo verde
Categorias SUB 14, SUB 16, SUB 18 e SUB 20: indicativo azul
Categoria SUB 23, Senior | e ll, Veterdns | e ll: indicativo amarelo

16. Cada atleta ten o deber de realizar o percorrido
correspondente, co fin de conecelo, antes da data de
proba. A organizacion facilitard as  indicacions
pertinentes a quen as solicite, e non se responsabilizard
das perdas ou confusidns nas rutas e outros problemas
derivados.

17. A enfrega de frofeos e medallas terd lugar no
pavilldn municipal (situado ao lado do CEIP Nosa Senora
de Xuvencos) as 13.30 h aproximadamente.

18. Ao remate da proba, famén no pavilldn municipal,
haberd doces, froita, chocolate e bebidas para tédolos
parficipantes. Os participantes que o desexen tamén
poderdn ducharse e asearse, ainda que non se garante
a auga quente para todos ao ser un sistema por
acumulacion.

INFORMACION DA PROBA:

Concello de Bobords (Rua Cristébal Coldn, s/n -32514
Bobords- Ourense)

TIf: 988402008 E-mail: cultura@boboras.gal




